SOUS 'OCEAN

Lundi 7 juillet

Mardi 8 juillet

Mercredi 9 juillet

Jeudi 10 juillet

Vendredi 11 juillet

Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud

Prévoir pic nic

Prévoir pic nic

Plongeons dans la Grande
Bleue
Montons a bord du sous-marin
le Nautilus et partons explorer
les mers & océans du monde
entier. Essayons de percer les
plus grands mysteres de la
Grande Bleue.

Créa « Notre Océan »
Créons ensemble notre océan a
nous (presque) grandeur
nature. Ouvrons I'ceil... et le
bon et derriere le hublot,
I'océan s’étend a perte de vue !

Jeu sensoriel « Les habitats
fascinants » 3/5 ans
Entre plage de sable, rochers, et
forét équatoriale... jouons de
nos sens au bord de l'eau.

Créa « Les géants des mers »

6/12 ans

Arrétons le temps un instant, et

sublimons les géants des mers a

coup de pinceau.
Baleines, dauphins et tant

d'autres n'auront plus de secret

pour toi.

Atelier scientastik « Le courant
marin »
Embarquement immédiat a
bord du Calypso, le navire du
commandant Jacques-Yves
Cousteau. Parcourons le globe,
du Nord au Sud, et percons les
mystéres des eaux : entre eaux
salées et eaux douces.

Grand jeu « Rencontre avec les
Créatures Marines »
Bienvenue a l'institut de
biologie marine. Rejoins notre
équipe d’océanographes et pars
a la recherche des animaux
marins les plus impressionnants
voire inattendus. Et ¢ca
continue, en coraux et en
coraux...

Créa « Un petit poisson dans
I'eau » 3/5 ans
Pour un bout d’'océan accrocher
a ton sac a dos, viens
customiser ton porte-clés des
animaux marins.

Créa « Les récifs coraliens » 6/7
ans
Jouons les artistes en herbe
avec la barriére de corail.
Découvrons ces animaux aux
milles formes et couleurs.

Atelier péche « On s’en fish ! »
8/12 ans
Rejoins Florian de la fédération
de péche pour une initiation a
la péche a la ligne. Sl tu as une
canne a péche, n'hésite pas a
I'apporter.
Supp 5€

Atelier scientastik « Sur le front
des océans »
Protégeons notre Océan. Entre
la péche intensive le 7éme
continent de plastique, et le
réchauffement climatique,
jouons pour sauver les océans
pour que demain la mer
retrouve toute sa splendeur.

Apér’eau de la mer
La mer nous offre aussi des
ressources a nous faire frétiller
les papilles. Dégustons des
produits 100% mer 100% iodés
100% péche raisonnée !
Supp 1€

Jeux d’eau
Les pieds dans I'eau, jouons les
p’tits poissons... ou les grands
cétacés @




ABYSSES

Lundi 14 juillet

Mardi 15 juillet

Mercredi 16 juillet

Jeudi 17 juillet

Vendredi 18 juillet

Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud

Prévoir pic nic

Prévoir pic nic

Atelier scientastik « Les
créatures fascinantes des
profondeurs »
Mettons-nous dans la peau de
James Cameron et descendons
dans les zones obscures ou les
monstres des abysses
t'attendent.

Menons des expériences sur la
lumiére et la bioluminescence
mais aussi sur la pression de
I'eau.

Créa « Les monstres marins »
Léviathan et tant d’autres
créatures fascinantes voire
effrayantes... Jouons du crayon
néon pour, comme James
Cameron, dessiner ces
monstres marins.

Journée « Sirénes & créatures
mythiques »

Les Iégendes du bout des mers,
depuis des siecles, ont forgé
notre imaginaire. Et si
justement tout n’était pas si
imaginaire que cela...

Conte immersif « La petite
siréne » 3/5 ans
Viens te plonger dans cette
histoire des
profondeurs, mais es-tu plut6t
Disney ou Andersen ?

Créa « Partir la-bas » 3/5 ans
Tu veux un tire-baba, j'en ai des
tas ! Jouons avec les lumieres
de l'océan.

Shakespeare in love 6/12
Quand Shakespeare rencontre
Andersen rejoins nous pour un

atelier théatre autour de la

piece « Latempéte »ala
rencontre de Ariel et de
Caliban, étres magiques des
éléments.

Créa « Les créatures mythiques
des mers » 6/12 ans
Poséidon, Aquaman ou Ariel...

Choisis ton activité ©

Journée « Bienvenue a bord du
Nautilius »

Rejoins le capitaine Nemo et
plongeons 20 000 lieues sous
les mers, dans le monde
enchanté de Jules Verne.

Créer ta machine a explorer les
fonds sous-marins et plongeons
en eaux troubles...

Sortie au lac « Le grand bleu ou
I’énorme hématome » ©
Crots Beach n’attend plus que
toi. Alors chausse tes tongs ou
tes chaussures d’eau (a toi de
voir) et direction la plage de
Chanterenne a Crots, au bord
de notre beau lac de Serre-
Pongon.

Accueil matin & soir sur place a
Crots Beach
Prévoir maillot, serviette, creme
solaire, casquette, brassards,
pic nic, golter, encas du matin,
gourde




PIRATES ! LARGUEZ LES AMARRES !

Vendredi 25 juillet

Mardi 22 juillet

Mercredi 23 juillet

Jeudi 24 juillet

Prévoir pic nic

Lundi 21 juillet
Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud

Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud

Créa « A 'abordage »

Hissons nos couleurs !
Bienvenue a toi jeune mousse !
Rejoins le capitaine & son
équipe dans un voyage au-dela
des mers.

Jeux « Les défis
d’(en)rélement »

Pour rejoindre le navire et
voguer a travers les mers, il te
faudra braver les défis du
recrutement que le Capitaine
t'a préparé.

Jeux d’eau
Non mais a l'eau quoi !
#mémevintage

Créa « Choix cornélien »
Cache ceil, drapeau, pendentif :
a chacun son activité au choix.

Jeu « La planche des pirates »
Attention a ne pas tomber car
au fur et a mesure du jeu, la
planche va s’alourdir...

Créa « Demain ne meurt
jamais » 6/12 ans
Viens fabriquer ton talisman en
tsantzas, bijou de cranes
réduits.

Grand jeu « La confrérie des
pirates » 6/12 ans

A toi de réunir les 9 piéces de 8

pour empécher Calypso de

prendre possession des océans.

Sortie a Savines « Sous le
vent »

Et si tu crois que c’est fini...
jamais. J'ai sorti la grand’ voile
et j’ai glissé sous le vent !
Direction le trésor des mers.
A bord de ton voilier, quiira le
plus vite et arrivera a braver
vents & marées pour retrouver
le trésor du Cap’taine Pitt.

Attention départ 9h15
Prévoir maillot, serviette, creme
solaire, casquette, brassards,
pic nic, golter, encas du matin,
gourde

Supp 6€

Golter du flibustier 3/5 ans
Atelier patisserie des p'tits
moussaillons.

Supp 1€

Grand jeu « Lattaque du
kraken » 3/5 ans
On sort les rames et on rame
avant de ne se faire kroker...

Grand jeu « Il est 'or mon
seignor » 6/12 ans
Les trésors Aztéques ont été
pillés. Réussiras-tu a retrouver
les voleurs et a ton tour de leur
dérober leur butin.

Créa « Trésors engloutis » 6/12
ans

Réalisation d’une véritable

carte au trésor en papyrus

Que serait un pirate sans son
sabre ? Viens créer Sabre de

pirate en bois d’arbre véritable.

Apréem "Le cauffre maudit"

Auras-tu le courage d'ouvrir le

coffre des pirates et découvre

la surprise de I'aprés-midi... Est-

elle de bon augure ?




3/5 ANS : OCTONAUTES : MISSION OCEAN

Lundi 28 juillet

Mardi 29 juillet

Mercredi 30 juillet

Jeudi 31 juillet

Vendredi 1¢" aolt

Prévoir repas chaud

Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud

Prévoir pic nic

& Installation du Quartier
Général avec le Capitaine
Bernacle ! &
Bienvenue a bord,
moussaillons !

Cette semaine, embarquez
pour une grande aventure sous-
marine avec le Capitaine
Bernacle et toute son équipe.

Créa « Team Octonautes »
Pour rejoindre I'équipe de
sauvetage des Octonautes, il te
faut un badge personnalisé.
Découpe, colorie et décore ton
propre badge pour devenir un
vrai explorateur de l'océan !

@. Atelier scientastik « Une
extraordinaire expérience avec
le Biologiste Shellington »
Découvre le monde fascinant
des animaux marins
avec Shellington, notre expert
biologiste sous-marin !

&2 Grand Jeu « Mission Océan
Propre »

Fabrique tes jumelles et pars en
expédition avec ton équipage a
la recherche des animaux
perdus.

Dans les recoins secrets, des
animaux se sont cachés...
Ouvre grand les yeux pour les
retrouver.

Aux cOtés du courageux Kwazii,
lance-toi dans une mission
précieuse :
libérer 'océan de ses déchets
et redonner a la mer sa beauté.

Petits jeux « Octo' Patrouille »
Une alerte vient d’arriver au
quartier général... Une tortue
s’est prise dans un filet au fond
de I'océan ! Rejoins vite I'équipe
des Octonautes pour l'aider a se
libérer. Observation, entraide et
délicatesse seront de mise pour
mener a bien cette mission !

E& Ciné Loulou’s « Mission
Octonautes »
Installe-toi confortablement, le
film commence...

Pars a I'aventure avec les
Octonautes le temps d’un
épisode de sauvetage palpitant.
Et bien s(r, pas de séance sans
le doux parfum du pop-corn a
partager entre copains.

Sortie des petits Octonautes a
Eygliers
Avec les copains du Castelou
partons a l'aventure pour une
mission océan, direction le
Pitchoun Parc au lac d'Eygliers.

Attention accueil au Castelou
sur Chateauroux matin & soir

Prévoir maillot, serviette, creme
solaire, casquette, brassards,
pic nic, golter, encas du matin,
gourde

Supp 6€

Prévoir pic nic
Atelier créa « La grande
fresque de l'océan »
Participe a la création d’une
immense fresque marine !
Poissons multicolores, algues
ondulantes, coquillages nacrés
et trésor enfoui. Chacun pourra
ajouter sa touche en dessinant,
coloriant ou collant

La féte de I'Océan
Locéan est a I’honneur !
Promeéne librement entre
plusieurs coins rigol’eau :
espace lecture pour écouter
des histoires de la mer, coin
peinture pour créer des ceuvres
aquatiques, coin eau pour
s’amuser comme un petit
poisson... A toi de choisir ce que
tu veux explorer !

Attention accueil au Castelou
sur Chateauroux matin & soir




6/12 ANS : SPECTACLE « CACHE- LUNE »

Lundi 28 juillet

Mercredi 30 juillet

Mardi 29 juillet Jeudi 31 juillet Vendredi 1¢" ao(it

Prévoir repas chaud

Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud Prévoir pic nic

Prévoir pic nic
Cache -Lune On se pause ! Stage "Danse la Lune"*
Retrouve-moi, rue des étoiles... Petite pause dans la prépa du
Ne vous étes jamais demandé spectacle.

comment la Lune fait-elle pour
briller ? Quand I’histoire du soir
deviens I'histoire du spectacle.
Le village s’endort... Découvrons
les dialogues, les musiques, et
surtout les personnages que
nous allons incarner sur scéne.

Atelier théatre
Tous en scéne ! Jouons !
Découvrons de fagon amusante
les bases du théatre a travers
des improvisations, des jeux,
des exercices autour du corps
et de la voix... attention show
devant !
La star c’est toi !

Farniente & cie, c'est toi qui
choisis le programme de la
journée !

Plut6t baskets pour partir en
forét a construire des cabanes,
plutot maillot a buller dans les
piscines, ou plutot pop-corn
pour une séance cinoche...

C’est parti | Avec les copains du Castelou, on monte un spectacle tous ensemble !

Répartition des réles et démarrage des répétitions sans oublier la réalisation des costumes et des
décors. Alors a tes pinceaux ;-) Son, lumiére, ... tout se prépare pour le grand soir !

Tous en scéne pour LE show de I'été !
Départ 17h30

Attention accueil matin & soir au Castelou sur Chateauroux sur toute la durée du stage

SPECTACLE VENDREDI 1er AOUT A 21H
a la salle des fétes de Chateauroux les Alpes

*Linscription au stage complet est obligatoire et induit la participation au spectacle du vendredi soir.




LES EXPLORATEURS : PAR DELA ’HORIZON

Lundi 4 aolit

Mardi 5 aout

Mercredi 6 ao(t

Jeudi 7 aot

Vendredi 8 aot

Prévoir pic nic

Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud

Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud

Jeu « Magellan » 3/5 ans
Jouons avec les cartes : il te
faudra passer toutes les étapes
pour réussir le tour du monde.

Musique « La chemise du
Capitaine » 3/5 ans
Il était une comptine ou un
marin naviguant a travers les
mers se retrouva dann une
tempéte et
soudain... Comptine pliage
bateau en papier.

Sortie a la piscine d’Embrun
3/5 ans
Tous a la pistoche pour une
journée baignade a jouer avec
les copains.

Accueil matin & soir sur place
au niveau des jeux du plan
d’eau.

Prévoir maillot, serviette,
bonnet de bain, creme solaire,
casquette, brassards, pic nic,
golter, encas du matin, gourde
Supp 2€

Bivouac des Petits Explorateurs 6/12 ans
Pars 2 jours et 1 nuit* en exploration maritime pour découvrir les
secrets engloutis et I'impact du réchauffement climatique sur ces
trésors...

Le programme est en cours d'élaboration.
On vous en dit plus rapidement...

Le trousseau sera bient6t disponible.

Supp 20€

*inscription obligatoire sur les 2 jours

Grand jeu "La rotondité de la
Terre"

Gréace au traité de Ptolémée,
rejoins le nouveau monde.
Mets-toi dans la peau des
différents explorateurs, de

Marco Polo a Vasco de Gama,
en passant par Christophe

Collomb. Boussoles et cartes a
la main, quelles terres
originelles découvriras tu ?

Créa « Ne perds pas le Nord »
Viens fabriquer ta boussole
pour aller plus haut, oui plus

haut, que toutes les étoiles, qui

brillent en toi.
#whatfor

Grand « Tous a I'Ouest » 3/5
ans
Rejoins Christophe
Collomb et direction I'ouest.
Aprés 71 jours de mer, une
terre pointe le bout de nez.
Mais arriveras-tu a retrouver
ton chemin ?

Créa « Je suis le roi du
monde » 3/5 ans
Deviens le plus grand des
explorateurs dans un atelier
scrapbooking.

Grand Jeu « Le triangle des
Bermudes » 6/12 ans
Entre mythe et réalité. Partons
sur les traces des grands
explorateurs marins au cceur
méme du Triangle des
Bermudes.

Créa « Le ciel nous guideras »
6/12 ans
Comme tous les marins, viens
apprendre a te guider par les
étoiles. Fabrique ton étoileur
chercheur d’étoiles qui dans la
nuit éclaire ta route.

Atelier scientastik « Oh mon
bateau »

Bateau et flottaison... est ce que
tout flotte ? Et pourquoi pas un
bateau en pierre, les cobayes
tentent d’y répondre.

Jeu « Marco Polo » 3/5 ans
A toi de retrouver le chemin de
I’Empire du Milieu.

Les explorateurs d’aujourd’hui
6/12 ans
Tabarli, Florence Arthaud,
jouons avec les explorateurs
d’aujourd’hui.




CAP SUR LES 1LES

Lundi 11 aolit

Mardi 12 aoiit

Mercredi 13 aolit

Vendredi 15 aolt

Jeudi 14 aolt

Prévoir pic nic

Prévoir repas chaud

Prévoir pic nic

Prévoir pic nic

1lére étape : Sortie "Tous au
lac" 3/5 ans
Enfile ton plus beau maillot et
viens sauter, bondir, grimper au
pays de Airland, uneile
complétement gonflée. Puis
comme sur les iles tropicales,
viens bronzer, patauger, nager
au Plan d'eau d'Embrun pour
une journée détente a la playa.
Accueil sur place plan d’eau
Embrun sur la plage derriere le
bar le Cagnard
Prévoir maillot, serviette,
creme solaire, casquette,
brassards, pic nic, goQter, encas
du matin, gourde
Supp 2€

Sortie aux 3 Lacs 6/12 ans.
1lére étape : Teahupo ‘o et sa
vague mythique.

C'est parti pour une journée
wake surf aux 3 lacs. Wake aux
pieds, viens affronter les vagues
et mets-toi dans la peau des
plus grands surfeurs #cafarte.
Accueil sur place plan d’eau
Embrun sur la plage derriere le
bar le Cagnard
Départ 9h15 & retour 17h30
Prévoir maillot, serviette,
créme solaire, casquette,
brassards, pic nic, goQter, encas

du matin, gourde

Supp 6€

2°me étape : Islande : uneile
froide qui souffle de chaud.
Lhistoire d’une ile tout droit
sortie de I'Océan. Jouons les
géologues en herbe tout en
tectonique mais attention the
floor is lava | #2007

3%me étape : Océanie et ses iles

Remontons le temps jusqu’a la
Pangée et jouons avec le

biotope endémique de ces iles
(ou quand les animaux se
retrouve bloqués sur un

morceau de continent qui s’est

détaché).

4°™e étape : Atlantide, 'empire
perdu
Et si tout ceci était vrai ? Viens
mener I'enquéte et tenter de
répondre au plus grand des
mystéres maritimes.

5éme étape : I'lle de Paques
Point de chocolat a chercher
mais des Moais a découvrir et a
fabriquer en argile. Lhistoire
est quand méme fascinante...

6°™ étape : Le bleu lumiére
Embarquons vers des contrées
lointaines, retrouvons notre
héroine préférée pour des
aventures polynésiennes et
viens fabriquer ton talisman
des Océans.

7%me étape : I'ile la plus isolée
de toute civilisation
Jeux d’eau perdus dans le
Pacifique a mille milles de toute
terre habitée...




AU FIL DE LA DURANCE

Lundi 18 ao(t

Mardi 19 aolit

Mercredi 20 aolt

Jeudi 21 aolit

Vendredi 22 aolt

Prévoir pic nic

Prévoir pic nic

Prévoir pic nic

Prévoir pic nic

Prévoir pic nic

Sortie a Rousset "Tous au lac"
3/5 ans
C'est parti pour une journée au
pied du plus grand barrage
d'Europe.

Viens te baigner dans les
fameuses piscines du lac.
Attention départ 9h00 & retour
17h30
Prévoir maillot, serviette,
créme solaire, casquette,
brassards, pic nic, goQter, encas
du matin, gourde
Supp 4€

Sortie a Rousset "Tous au lac"
6/12 ans
Le Muséoscope nous attend
pour découvrir I’histoire du plus
grand barrage d’Europe
et surtout la Iégende
d'Amédée, I'homme qui
hanterait toujours les abords du
lac...Puis viens te baigner dans
les fameuses piscines du lac.
Attention départ 9h00 & retour
17h30
Prévoir maillot, serviette,
creme solaire, casquette,
brassards, pic nic, goQter, encas
du matin, gourde
Supp 6€

Atelier scientastik « Histoire
d’0 »
Ressourgons-nous... Histoire
d’une goutte d’eau qui voulait
voir du pays. Jouons les
scientifiques avec Fred & Jamy
et jouons des expériences pour
comprendre les sources et le
parcours d’une riviere.

Atelier bois « Les radeliers de
la Durance »

Histoire d’une tradition, jouons
les chefs de chantier pour
construire notre radeau. De
Montgenevre a Marseille,

Sur le pont d’Avignon, ony
danse, on y danse.
Quand la Durance embrasse le
Rhone au fil des traditions.

Balade "Les milles cascades"
Histoire do... au son du torrent
note apres note suivons son
parcours.

Jouons au bord de I'eau et
découvrons son histoire Do.
Prévoir baskets
Accueil sur place apres I'arche
de Chachou

Sortie au plan d’eau
Quand vient la fin de I'été, sur
la plage
Il faut alors se quitter...

Pour la derniére de I’été tous au
plan d’eau avec les copains du
Castelou.

Prévoir maillot, serviette, creme
solaire, casquette, gourde, pic
nic, golter, encas du matin.
Accueil sur place plage derriere
le bar le Cagnard




